Agritraining Bekijk de webversie

Agritraining is onderdeel van Hogenkamp Agrarische Coaching

Versterk uw gespreksvaardigheden
meld u snel aan
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AGRITRAINING

voor het agrarische bedrijfsleven
Een boer die zijn zorgen nauwelijks uitspreekt. Een adviesgesprek dat
vastloopt omdat emoties de overhand nemen. Of een familieoverleg
waar oude patronen telkens terugkomen. Herkenbaar?

In november starten de eerste twee groepen van de 6-daagse
leergang ‘Het Goede Gesprek'. Voor de dinsdag- en donderdaggroep
zijn nog enkele plekken vrij. Kunt uin november niet aansluiten? In
februari 2026 start opnieuw een groep, waar ook nog ruimte
beschikbaar is.

Deze training geeft u handvatten om juist in zulke situaties rustig,
duidelijk en effectief in gesprek te blijven. U leert hoe u lastige
onderwerpen bespreekbaar maakt, emoties de juiste plek geeft en
verbinding houdt, ook als belangen verschillen. Zo wordt ieder gesprek
een stap vooruit, voor u, voor de ondernemer én voor de

samenwerking.

Wat houdt het in?

In de agrarische sector is geen gesprek
hetzelfde. Soms is het praktisch en duidelijk,
soms beladen en vol emotie. Tijdens deze
leergang leert u stevig en met vertrouwen in

zulke gesprekken te staan.
We werken zes dagen samen aan thema's als:

e basis gespreksvaardigheden en goed luisteren

e omgaan met weerstand en emoties

e herkennen van familiepatronen en onderliggende belangen
e slechtnieuwsgesprekken voeren

e eigen koers varen, met behoud van de verbinding.

Elke dag staat dicht bij de praktijk, zodat u het geleerde direct kunt toepassen.

Meer informatie

Onze trainers stellen zich voor:


https://agritraining.nl/trainingen/inschrijven-leergang-het-goede-gesprek/
https://hogenkamp-agrarische-coaching.email-provider.eu/web/oidy5ezpgj/rgnqu6yequ?lp-t=1757337036
https://agrarischecoaching.nl/agritraining/
https://agritraining.nl/trainingen/inschrijven-leergang-het-goede-gesprek/

Didi Stoltenborg

Mijn naam is Didi Stoltenborg, agrarisch coach, trainer
en DISC-trainer. Met ervaring als docent en coach in
het onderwijs werk ik nu met veel plezier in de
agrarische sector. Ik begeleid boeren en gezinnen bij

het krijgen van meer inzicht, het maken van bewuste keuzes en het herkennen van

patronen en emoties die samenwerking beinvioeden. Door dit bespreekbaar te

maken, ontstaat er meer rust en duidelijkheid op het erf. Daarnaast deel ik via

Agritraining mijn kennis met erfbetreders, zodat ook zij beter leren communiceren

en verbinden. Zo werken we samen aan een sterke en toekomstbestendige sector.

Arletta Albers

Mijn naam is Arletta Albers, agrarisch coach én
trainer bij Agritraining. Eerder werkte ik als docent
en trainer in het basis- en hoger onderwijs. Nu
ondersteun ik bij het verbeteren van communicatie

in de agrarische periferie: maatwerk voor groepen

die met boeren samenwerken, met aandacht voor inhoud én relatie. Daarnaast

begeleid ik agrariérs zelf: een combinatie van coach en trainer maakt dat ik de

cirkel rond maak en bijdraag aan een gezonde toekomst van de sector.
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Goed om te weten:

De leergang Het Goede Gesprek is
geaccrediteerd door de Vereniging
Agrarische Bedrijfsadviseurs (VAB) en
levert bij volledige deelname 36 PE-
punten op (6 per dag).

Ook onze eendaagse trainingen zijn
geaccrediteerd en goed voor 6 PE-
punten per dag.

vereniging
agrarische
bedrijfsadviseurs

RMV-beurs in Hardenberg

We zijn aanwezig tijdens de
Rundvee & Mechanisatie Vakdagen
(RMV) in Hardenberg op 21, 22 en 23
oktober 2025 in Evenementenhal
Hardenberg. U vindt ons in stand 4&411.
Kom gerust langs voor een goed
gesprek, een kop koffie of om meer
te horen over onze trainingen en
coachingmogelijkheden.

RUNDVEE &
MECHANISATIE
VAKDAGEN

V

HARDENBERG

Wij bieden ook ééndaagse trainingen aan, bekijk hier ons aanbod:

Gespreksvaardigheden 7 oktober

Omgaan met emoties en weerstand 16 oktober

Familiepatronen in de communicatie 3 november



https://agritraining.nl/trainingen/inschrijven-leergang-het-goede-gesprek/
https://agritraining.nl/trainingen/eendaagse-vaardigheidstrainingen/#:~:text=7%20oktober%20%E2%80%93%20Gespreksvaardigheden
https://agritraining.nl/trainingen/eendaagse-vaardigheidstrainingen/#:~:text=16%20oktober%20%E2%80%93%20Omgaan%20met%20emoties%20en%20weerstand
https://agritraining.nl/trainingen/eendaagse-vaardigheidstrainingen/#:~:text=3%20november%20%E2%80%93%20Familiepatronen%20in%20de%20communicatie

Praktische informatie

e Start data:
6 november 2025 donderdaggroep,
18 november 2025 dinsdaggroep,
9 februari 2026 maandaggroep.
o Tijd: 10:00-16:30 uur
e Locatie: Trainingscentrum Agritraining, Bongerd 10, Wierden
e Groepsgrootte: Maximaal 10 deelnemers

Lees de ervaringen van anderen

Meer weten of direct inschrijven?
Neem contact met ons op via
085 - 064 55 91 of info@agritraining.nl

Let op: Het aantal plaatsen is beperkt. Wacht dus niet te lang met
inschrijven!
De inschrijving is ni geopend

Klik hier

& in

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als je geen e-mails meer wilt ontvangen dan kun je je hier afmelden.
Je kunt ook je gegevens inzien en wijzigen.
Voeg info@agritraining.nl toe aan je adresboek voor een betere ontvangst.
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