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Praktisch en inspirerend handboek
voor een duurzaam interieur



https://open.spotify.com/album/5hXzMqkQRgWxQ1boyMfbL1?si=sOOiBaixQpyEvLXwJIwkzQ
https://open.spotify.com/album/5hXzMqkQRgWxQ1boyMfbL1?si=sOOiBaixQpyEvLXwJIwkzQ
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De mensheid neemt jaarlijks 75% meer dan de
aarde ons kan geven.





https://www.instagram.com/reel/DWyzywljgL1/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==




Wat maakt meer negatieve impact op de Aarde: ons
vlieggedrag of de aankoop van spullen?

Wat maakt de meestfe negatieve impact op de aarde
door de interieur industriee
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90 miljoen kilo nieuw meubilair per jaar op de markt in NL

€84 miljard productie meubelindustrie (EU).

60% meubels uit China, geeft twee keer zoveel CO2 uitstoot (NL)

In gemiddeld Nederlands gezin interieur bijna twee keer zo vervuilend als kledingkast.
Nieuwe bank na 8 jaar eindigt als afval?

Meubels binnen 10 jaar als afval eindigen?

10 miljard kilo meubels weggegooid? (EU)

Slechts 10% wordt gerecyclede

Formaldehyde in plaatmateriaal zit en een kankerverwekkende stof is¢

Per gezinin NL 110 bomen zouden moeten planten om dit fe compenseren.



OE LOSSEN WE DIT OP?
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cEN DPUURZAAM INTERIEUM

“Wat kun jij doen om een
duurzaam droominterieur te creéren?”
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1. Koop niet nieuw!

10 R-maodel Circulariteit

Circulaire

economie 10 Refuse Voorkomen van gebruik van virgin

Product slimmer

gebruiken en 9 Reduce Verminderen van het gebruik van gron
maken

8 Rethink (Her)ontwerpen van een product met circ

7/ Re-use Product hergebruiken
Vuistreget

i P RN 6 Repair Onderhoud en reparatie om levensduur te verlengeﬁ

Levensduur

S 5 Refurbish Product opknappen

onderdelen

grondstoffen en minder
milieudruk

4 Remanufacture Nieuw product van secundaire materialen

3 Repurpose Product hergebruiken, maar met ander doel/functie
2 Recycle Verwerking van product naar grondstof en hergebruik
Nuttig toepassen
lincdire Can RGN 1 recover Energieterugwinning uit materialen
economie
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2. Indien je nieuw koopt, waar kun je dan op letten?

Wat is de meest duurzame keuzee Stel jezelf de volgende vragen:



VRAAG JE AF VAN WELK
MATERIAAL HET MEUBEL
WORDT GEMAAKT.

Kies materialen die zo min mogelik negatieve
impact op de aarde hebben.
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MEEST VERVUILEND

Haripgriadis
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@VanHier @Crush on Nature Rik Makes compostboard



Minerale verf

Blont 8n henne
li i : Recycled vioerbedekking




AET MEE GAAT,

Wat is de levensduur van het meubel of materiaal?




Oude Lundia kast krijgt upgrade met biobased verf
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QRN A VRAAG JE AF WAAR HET
WA PRODUCT WORDT
el GEMAAKT.

Koop lokaal.
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Lampen gemaakt in Nederland van Nederlandse grondstoffen, hennep en aardappelzetmeel



VRAAG JE AF OF HET
MEUBEL MODULAIR IS.

koop meubels die modulair zijn en te repareren.
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Tafel van stadshout, lamp van hennep en aardappelzetmeel Bankje modulair en reparabel
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] VRAAG JE AF OF HET
ME; BEL OF MA\WFE\N[ AL

AN WORDEN GERECY-
@LEUD

Koop meubels of materialen die recyclebaar of
composteerbaar zijn.
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Vloer van.marmoleum
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