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Historie 
M2 academy is onderdeel van de kwaliteitszorg binnen M2 tandartsen. Al vanaf 
het eerste begin, sinds 1985, houdt M2 tandartsen zich bezig met het intern 
opleiden van haar medewerkers.  
M2 academy-intern heeft de afgelopen 35 jaar de opleidingen binnen M2 
tandartsen verzorgd. Door het enthousiasme over het concept en de vraag van 
collega tandartsen ontstaat in 2013  
M2 academy-extern, Van Professionals, Voor Professionals. M2 academy opent 
in 
januari 2013 de deuren voor collega’s en stelt hiermee de kennis en 
deskundigheid van de afgelopen 35 jaar beschikbaar! 
 
In september 2017 wordt ons nieuwe opleidingsinstituut geopend, voorzien van 
een practicumruimte met twaalf behandelstoelen en een inspirerende 
collegezaal. In ons opleidingsinstituut staat individuele aandacht op nummer 1. 
Uit de evaluaties, de waardering  
voor onze cursussen/opleidingen is gemiddeld 9.2, blijkt het succes van onze 
aanpak. 
 

Visie  
Hoogstaande tandheelkunde omvat allerlei specialismen en differentiaties. 
Tandartsen die brede zorg op een hoog niveau willen aanbieden, moeten 
daarom samenwerken in tandheelkundige teams. Werken in teamverband is niet 
genoeg. Nieuwe technieken en inzichten volgen elkaar  
in een hoog tempo op. Daarom moeten de verschillende teamleden hun 
specialistische kennis steeds goed bijhouden. Dit vereist continue opleiding en 
bijscholing onder het motto: een leven lang leren. Door de Wet BIG hebben de 
tandartsen de mogelijkheid om bepaalde taken en handelingen over te dragen 
aan gekwalificeerd bekwaam personeel. 
 
Missie 
Onze opleidingen en cursussen staan onder supervisie van tandarts-implantoloog  
Jacqueline Strooband, partner M2 tandartsen en oprichter M2 academy, die samen 
met het  team van M2 academy de opleidingsprogramma’s heeft ontwikkeld met als 
doel opleidingen te bieden Van Professionals, Voor Professionals! 
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Kwaliteit 
M2 academy is continue bezig met verbetering en het aanpassen van de 
opleidingen/cursussen naar behoefte van de praktijk. Dit doen we door middel 
van uw feedback en een bewezen kwaliteitssysteem. Daarnaast zijn de 
opleidingen en cursussen up-to-date en gebaseerd op  
de huidige wetenschappelijke ontwikkelingen. 
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Opleidingen en cursussen: 
• Preventie Assistent 

• Paro Preventie Assistent 

• Anesthesie 

• Röntgen 

• Update Preventie Assistent 

• Update Paro Preventie Assistent 

• Update Röntgen  

• Praktijkmanagement 

Locatie 
Alle opleidingen en cursussen van M2 academy worden gegeven aan de Prins 

Bernhardlaan 1  

te Voorburg, zeer gunstig gelegen ten opzichte van de snelwegen A12/A13 en 

A4. 

Het opleidingsinstituut is voorzien van een practicumruimte met twaalf 

behandelstoelen en een  

inspirerende collegezaal. 

  

Adresgegevens: 
M2 academy 

Prins Bernhardlaan 1 

2274 HT VOORBURG 

06-12728253 

 

Zie www.m2academy.nl voor meer informatie of om je in te schrijven. Ook kunt u 

via het e-mail adres info@m2academy.nl al uw vragen stellen. M2 academy zal 

dan zo spoedig mogelijk contact met u opnemen.  

  

http://www.m2academy.nl/
mailto:info@m2academy.nl
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Doel van de opleiding 

In deze cursus leert uw medewerker om – onder begeleiding en 

verantwoordelijkheid van de tandarts – infiltratie- en geleidingsanesthesie te 

geven.  

 

Het niveau (doelgroep/criteria) 

Zoekt u als mondhygiënist of assistent meer uitdaging en wilt u binnen de 

tandheelkunde verder ontwikkelen? Dan is deze cursus heel geschikt. Het 

programma is ontwikkeld voor de mondhygiënist en gemotiveerde assistenten 

met minimaal één jaar ervaring aan de stoel.  

 

Leren en werken (begeleiding)  

Het zelfstandig toedienen van anesthesie is een uitdaging voor de assistent. 

Deze cursus vormt een goede basis, maar de nieuwe kennis en vaardigheden 

moeten natuurlijk wel geoefend worden. De cursist moet daarom de gelegenheid 

krijgen om het geleerde in de praktijk toe te passen. Hij/zij zal op de cursus 

specifieke werkopdrachten meekrijgen. Voor het succes van de cursus is het 

noodzakelijk dat de tandarts daarbij een actieve en begeleidende rol speelt. 

 

Theorie/Praktijk (inhoud/werkwijze) 

De cursusdag valt uiteen in twee delen: ’s ochtends de theorie, ’s middags de 

praktijk. 

De theorie wordt aangeboden in de vorm van een handboek. De cursist hoeft 

echter niet zelfstandig te gaan zitten blokken: tijdens de cursusbijeenkomsten 

wordt alle leerstof door ervaren docenten toegelicht aan de hand van PowerPoint 

presentaties. Er is volop gelegenheid tot het stellen van vragen. Tijdens de 

praktijklessen leert de cursist omgaan met de instrumentatie. Daarbij gebruiken 

wij fantoomhoofden. Tijdens de cursus oefenen de cursisten in een echte 

behandelsetting op elkaar. Hierbij wordt gebruik gemaakt van naalden, zonder de 

voor lokale anesthesie benodigde vloeistof. 
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Leerdoelen (kennis/vaardigheden) 
 

Kennis  

Het theoretische deel van de cursus is gebaseerd op de academische kennis van  

M2 tandartsen en de evidence based tandheelkunde.  

 

Behandeld worden:  

• Relevante wetgeving;  

• Het werkingsmechanisme van lokale anesthesie;  

• Relevante anatomie;  

• Afnemen van een gerichte medische anamnese;  

• Kennis van, inzicht in en vaststellen van contra-indicaties;  

• Herkennen van complicaties.  

  
Vaardigheden  
 

De cursist leert: 

• Zelfstandig lokale infiltratie- en geleidingsanesthesie toedienen;  

• Voorlichting en nazorg geven. 

  

Studiebelasting 
De cursus Anesthesie bestaat uit twee lesdagen. Daarnaast wordt van de cursist 

verwacht dat hij/zij zelfstandig huiswerkopdrachten uitvoert.  

 

• Thuis herhalen van de behandelde stof  

• Onder begeleiding oefenen met de nieuw verworven kennis en vaardigheden 

in de praktijk. 

 

De cursus omvat 16 contacturen en heeft inclusief de huiswerkopdrachten een 

studiebelasting van 30 uur.  
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Examen 

Op de laatste cursusdag worden de behandelde theorie en praktijk schriftelijk 

getoetst aan de hand van open- en meerkeuze vragen. Voor het afleggen van de 

toets moeten alle lesdagen zijn gevolgd. Bij onvoldoende aanwezigheid kan een 

cursist worden uitgesloten van de toetsing. Als voor beide toetsen een voldoende 

wordt gescoord, ontvangt de cursist een certificaat van bekwaamheid en 19 Q-

punten.  

 

STAP-budget 
Tevens kunnen wij melden dat wij ook het NRTO-Keurmerk bezitten. Door het 
bezitten van dit keurmerk zijn wij ook in het STAP scholingsregister zichtbaar. 
Onderstaande opleidingen zullen in aanmerking komen voor het STAP budget. 

• Opleiding Preventie Assistent 

• Opleiding Paro Preventie Assistent 

• Cursus Anesthesie 

• Cursus Praktijkmanagement 

 

 

Tijden en dagindeling: 
Zaterdag-cursus     Donderdag-cursus 

 

  
 

 

 

 

 

Tijd

09.45 uur Ontvangst

10.00-11.30 uur Theorie deel 1

11.30-11.45 uur Koffiepauze

11.45-13.30 uur Theorie deel 2

13.30-14.00 uur Lunch

14.00-16.00 uur Praktijk deel 1

16.00-16.15 uur Koffiepauze

16.15-17.45 uur Praktijk deel 2

Tijd  

08.45 uur:                    Ontvangst koffie 

09.00-10.30 uur         Theorie deel 1 

10.30-10.45 uur        Koffiepauze 

10.45-12.30 uur         Theorie deel 2 

12.30-13.00 uur          Lunch 

13.00-15.00 uur         Praktijk deel 1 

15.00-15.15 uur         Koffiepauze 

15.15-16.45uur           Praktijk deel 2 
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Dag 1 

Theorie onderdelen:  

 

 

 

 

 

 

Praktijk onderdelen:  

 

• Relevante wetgeving BIG 

• Werking lokale anesthesie 

• Contra-indicaties, bijwerkingen en 

lokale complicaties 

• Instrumentarium 

• Toediening/anatomie boven- en 

onderkaak 

 

• Kennismaking instrumentarium 

benodigd voor anesthesie 

• Toediening extra-oraal (kipfilets) 

• Toediening intra-oraal boven- en 

onderkaak, cursisten onderling  

Dag 2 

Theorie onderdelen:  

 

 

Praktijk onderdelen:  

 

• Herhaling theorie dag 1 

• Maken en bespreken oefentoets 

theorie 

 

• Herhaling toediening boven- en 

onderkaak 

• Mogelijkheid tot vragen stellen 

 

Theorie- en praktijkexamen 
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Docenten 
Alle opleidingen en cursussen van M2 academy worden onder supervisie van  
Jacqueline Strooband verzorgd door professionals van M2 tandartsen. De theorie- en 
praktijklessen van de cursus Anesthesie worden gegeven door tandarts Maurice 
Post. 
 

Kosten 

Het cursustarief is € 945,-, inclusief lunch en lesmateriaal.  
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Algemene voorwaarden 
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Voor de M2 academy algemene voorwaarden hanteren wij de door de NRTO 
opgestelde voorwaarden en gedragscode. 
 
Voor de  meest recente versie van de algemene voorwaarden, zie 
https://www.nrto.nl/kwaliteit/algemene-voorwaarden/  en voor de gedragscode zie 
https://www.nrto.nl/kwaliteit/gedragscode/.  
 
De voorwaarden zijn van toepassing voor iedereen die deelneemt aan één van onze 
opleidingen  
en/of cursussen. Bij inschrijving gaat men akkoord met de algemene voorwaarden. 

Toelichting/aanvulling op da algemene voorwaarden: 
1. Aanmelding  
Aanmelding geschiedt d.m.v. het invullen en het insturen van het 
aanmeldingsformulier  
naar M2 academy. Inschrijving vindt plaats op volgorde van binnenkomst. In het 
geval van onvoldoende deelnemers heeft M2 academy het recht de cursus te 
annuleren.  
Deelnemers worden hierover uiterlijk 2 weken van te voren schriftelijk op de 
hoogte gesteld.  
 
2. Inschrijfformulier  
Het aanmeldingsformulier dient volledig te worden ingevuld. De deelnemer ontvangt  
een inschrijvingsbevestiging.  
 
3. Facturering  
Bij de inschrijvingsbevestiging van de cursus wordt een factuur meegezonden.  
 
4. Cursussen  
Het gestelde in advertenties en andere schriftelijke voorlichting met betrekking tot 
de cursusinhoud maakt geen deel uit van de cursusovereenkomst. Indien M2 
academy niet in staat is het cursusverloop volgens plan uit te voeren, wordt in 
overleg met de deelnemers naar een oplossing gezocht. M2 academy zal de 
uiteindelijke beslissing nemen en deze schriftelijk aan  
de deelnemers bevestigen.  
 
5. Cursist 
Om de opleiding en/of cursus te volgen dient de cursist de Nederlandse taal 
voldoende  
te beheersen in woord en geschift. 
 

https://www.nrto.nl/kwaliteit/algemene-voorwaarden/
https://www.nrto.nl/kwaliteit/gedragscode/
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6. Herexamen 
De cursist heeft, bij voldoende aanwezigheid gedurende de opleiding, recht op 
één herexamen. 
Het herexamen wordt gepland binnen 4-6 weken na de originele examendatum 
in overleg met de cursist en docent. 
 
7. Klachten  
In geval van klachten met betrekking tot de cursus kan de deelnemer zich in 
eerste instantie wenden tot de docent. Indien noodzakelijk, en in tweede 
instantie, kan men zich wenden tot  
het secretariaat.  
Indien een klacht schriftelijk wordt geuit, dient deze binnen 1 maand na 
beëindiging van de cursus of opleiding te worden ingediend via 
info@m2academy.nl. De klachten worden vertrouwelijk behandeld.  
 
 
 
De klachten worden binnen 10 werkdagen behandeld. Indien er langere tijd nodig 
is om onderzoek te doen, zal M2 academy de indiener hiervan op de hoogte 
stellen en tevens laten weten dat binnen 8 weken uitsluitsel wordt gegeven. 
Indien een klacht niet onderling kan worden opgelost, is er beroepsmogelijkheid 
bij de Geschillencommissie voor Ondernemerszaken, 
www.degeschillencommissie.nl. Het oordeel van de beroepsinstantie is bindend; 
eventuele consequenties worden snel afgehandeld. 
Klachten en hun afhandeling zullen digitaal onbeperkt bewaard worden. 
 
8. Aansprakelijkheid  
M2 academy is niet aansprakelijk voor diefstal, verduistering, verlies en/of 
beschadiging  
van eigendommen of bezittingen van de deelnemer.  
 
9. Copyrights 
Door M2 academy verstrekte software, boeken, dictaten, foto’s, video’s en ander 
studiemateriaal mogen alleen gebruikt worden voor het volgen van het bijbehorende 
programma.  
Vermenigvuldigen, verspreiden of anders gebruik van de materialen is niet 
toegestaan. 
 

 
 
 

mailto:info@m2academy.nl
http://www.degeschillencommissie.nl/

