Spice Up! Riisinuudelitikku 4 kg

Spice Up! Riisinuudelitikku on monikéyttéinen aasialainen riisinuudeli. Se kypsyy nope-
asti ja sopii keittoihin, salaatteihin ja wokkeihin.

Keitetyt nuudelit: Keitd nuudeleita runsaassa vedessa 2-3 minuuttia, kunnes ne pehme-
nevat. Valuta ja tarjoa heti.

Paistetut nuudelit: Laita nuudelit kulhoon ja kaada niiden paélle kiehuvaa vettd, niin
ettd nuudelit peittyvat. Anna hautua 2-3 minuuttia. Valuta ja huuhtele nuudelit. Lisia
wokkiin paiston loppuvaiheessa, sekoita hyvin kastikkeen kanssa. Kuumenna ja tarjoile.
Riisinuudeli kestda hyvin keittdmista ja lampdhaudetta.

SPICE UP! Riisinuudelitikku 4 kg Ainekset: Riisi 90 %, vesi.

ME 1x 4 kg o

FF tuotenumero: 423 RAVINTOSIISALTO
Ravintosisaltd per 100

o raviosshogeriong

Rasvaa 1,0 g
josta tyydyttyneitéd rasvahappoja 0,5 g
Hiilihydraatteja 80,0 g
joista sokereita 0,0 g
Proteiinia 7,0 g
Suolaa 0,01 g

ME 3x 4 kg
FF tuotenumero: 427
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